
Rundwanderung über 
Karlstalschlucht und Sägmühle 

 
Ortsmitte – Burg Wilenstein – Klugsche 
Mühle - Pfälzer Waldpfad (Karlstalschlucht 
– Johanniskreuz) –– Sägmühle – Trippstadt 
Wanderstrecke:14 km 
Gehzeit: ca. 3,5 Stunden 
 
Diese Tour beginnt in der Ortsmitte von 
Trippstadt, mit dem gelb-grünen Kreuz 
geht es vorbei am Trippstadter Schloss zur 
Burg Wilenstein, hinunter zur Klugschen 
Mühle (Einkehrmöglichkeit).  
 
Hier erreichen Sie den Pfälzer Waldpfad, 
den Sie durch die Karlstalschlucht in 
Richtung Johanniskreuz laufen. Sie folgen 
immer dem Lauf der Moosalb bis zu ihrer 
Quelle.  
Der Anstieg nach Johanniskreuz ist 
charmant. (Einkehrmöglichkeit Café 
Nicklis.) 
Mit der Markierung gelb-grünes Kreuz, 
geht es von Johanniskreuz zurück nach 
Trippstadt, über den Großen Rothenberg 
und das Camping-Freizeitzentrum 
Sägmühle (Einkehrmöglichkeit) mit dem 
Sägmühlweiher. 
 
 
Weitere Infos: 
Tourist Info Trippstadt 
Hauptstraße 57 
67705 Trippstadt 
Telefon: 0 63 06 – 3 41 
E-Mail: info@trippstadt.de 
www.trippstadt.de 

Rundwanderung über Meiserhof 
und Johanniskreuz 

 
Ortsmitte – Oberhammer – Meiserhof – 
Weiserstein – Pfälzer Waldpfad (Burgalb-
spring – Hindenburgkiefer – Johanniskreuz 
– Moosalbquelle – Oberhammer) – Tripp-
stadt 
Wanderstrecke: 18 km 
Gehzeit: ca. 5 Stunden 
 
Bei dieser Wanderung bringt Sie der rote 
Balken von der Ortsmitte über Ober-
hammer und Meisertal (Einkehrmöglichkeit 
Meiserhof: Café-Hufeisen bitte aktuelle 
Öffnungszeiten erfragen!) bis zum Pfälzer 
Waldpfad am Weiserstein (direkt nach 
überqueren einer Landstraße). 
Den Pfälzer Waldpfad wandern Sie nun 
über Johanniskreuz bis zum Oberhammer. 
Sie kommen vorbei an Quellen (Burgalb-
spring und Moosalbspring), einem impo-
santen Naturdenkmal (Hindenburgkiefer) 
und können sich im Haus der Nachhaltig-
keit in Johanniskreuz über das Biosphären-
reservat Pfälzerwald und das Thema 
Nachhaltigkeit informieren 
Ab Oberhammer folgen Sie dem roten Bal-
ken zurück nach Trippstadt zum Ausgangs-
punkt der Wanderung. 
 
Für Wanderungen empfehlen wir die Nutzung 
einer Wanderkarte! 
 
Bitte beachten Sie die aktuellen Öffnungszeiten 
der Restaurants und Cafés! 
 
Fotos©Tourist Info Trippstadt 
Flyer©Fremdenverkehrsverein Trippstadt e.V. 
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Streckenwanderungen auf dem 
Pfälzer Waldpfad zwischen 

Kaiserslautern und Trippstadt 
 

Direkt vom Bahnhof Kaiserslautern mit der 
Markierung Pfälzer Waldpfad über das 
Naturfreundehaus Finsterbrunnertal und die 
Karlstalschlucht bis nach Trippstadt= 23 km 
Gehzeit ca. 6 Stunden 
 
Oder mit dem Bus Linie 170 (Abfahrt am 
Busbahnhof /Kaiserslautern Hauptbahnhof) 
zu verschiedenen Startpunkten in 
Richtung Trippstadt: 

1. Rote Hohl = 16 km 
Gehzeit ca. 4 Stunden 

2. Alte Schmelz  = 11 km 
Gehzeit ca. 2,5 Stunden 

3. Stelzenberg Lindenstraße = 10 km 
Gehzeit ca. 2,5 Stunden 

Die Haltestellen liegen entweder direkt am 
Pfälzer Waldpfad oder sind über einen 
Zuweg (Stelzenberg Lindenstraße) mit dem 
Wanderweg verbunden. 
Folgen Sie der Markierung „Pfälzer 
Waldpfad“ und genießen Sie als 
Höhepunkt die romantische Karlstal-
schlucht, ein absolutes Highlight des 
Weges 
 
Diese Wanderungen führen vorbei am 

• Naturfreundehaus Finsterbrunnertal 
• Café Unterhammer  
• Restaurant Klug’sche Mühle 

 
Nach der Karlstalschlucht, führt sie die 
Markierung rotes Kreuz bis zum 
Oberhammer. Hier geht hinter dem Garten 

des linken Hauses ein kleiner Pfad mit der 
Markierung roter Balken hinauf nach 
Trippstadt, von wo aus Sie mit dem Bus 
Linie 170 zurück nach Kaiserslautern 
fahren können! 
 

Rundwanderung 
„Tour zum Kennenlernen“ 

 

Ortsmitte – Schlosspark – Burg Wilenstein 
– Pfälzer Waldpfad (Karlstalschlucht) – 
Trippstadt 
Wanderstrecke: 5 km  
Gehzeit: ca. 1,5 Stunden 
 
Ausgangspunkt ist der Dorfplatz. Durch die 
Steiggasse erreichen Sie über die Mar-
kierung gelb-grünes Kreuz den Schloss-
park des Trippstadter Schlosses. 
 
Folgen Sie weiter der Markierung gelb-
grünes Kreuz über den Wilensteiner Hof 
und Sie gelangen zur Burg Wilenstein, 
heute ein Schullandheim. Über einen etwas 
steilen Abstieg gelangen Sie zur 
Klug’schen Mühle (Einkehrmöglichkeit). 
 
Sie wechseln hinter der Klug’schen Mühle 
auf die Markierung Pfälzer Waldpfad. 
Halten Sie sich nach links und folgen Sie 
dem Hinweisschild „Karlstalschlucht“. Der 
wohl schönste Wanderkilometer im 
Pfälzerwald und des Waldpfades liegt nun 
vor Ihnen.  
 
Am Ende des Karlstales, führt sie die 
Markierung rotes Kreuz bis zum 
Oberhammer. Hier geht hinter dem Garten 

des linken Hauses ein kleiner Pfad mit der 
Markierung roter Balken hinauf nach 
Trippstadt. 
 

Rundwanderung über 
Johanniskreuz und Sägmühle 

 

Ortsmitte – Bartelsberg – Oberhammer – 
Pfälzer Waldpfad – Johanniskreuz – 
Sägmühle – Trippstadt  
Wanderstrecke: 12 km 
Gehzeit: ca. 3 Stunden 
 
Mit der Markierung roter Balken gelangen 
Sie über die Schanz am Bartelsberg zum 
Oberhammer und zum Ober-
hammerweiher. 
 
Sie folgen nun dem Pfälzer Waldpfad bis 
nach Johanniskreuz vorbei am kleinen 
Weiler Gutenbrunnen und der 
Moosalbquelle. 
 
Der Anstieg nach Johanniskreuz ist 
charmant. (Einkehrmöglichkeit Café Nicklis) 
 
Von Johanniskreuz führt Sie die Markierung 
gelb-grünes Kreuz vorbei am Camping 
Freizeitzentrum Sägmühle mit dem 
Sägmühlweiher (Einkehrmöglichkeit) bis 
zurück zum Ausgangspunkt, Ortsmitte 
Trippstadt. 
 
 
Hinweis: 
Markierung  
„Pfälzer Waldpfad“ 
 


